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Querid@s maestr@s, queridos padres,

¢A sus nin@s les entusiasman las ballenas y delfines? jEntonces tenemos algo en
comun! La fundacién gjsnn aboga por la proteccion de estos animales en el
Estrecho de Gibraltar y ofrece a los turistas un avistamiento respetuoso de
cetaceos. Queremos acercar a tantas personas como sea posible a los mamiferos
marinos, porque opinamos que:

Solo lo que conocemos somos capaces de amar y estamos dispuestos a proteger.

Nuestro material es apto para nif@s de 9 a 99 afios. Creemos que hay algo que
descubrir para cada un@. Les invitamos a que trabajen junt@s las tematicas a
través del quiz y descubran hechos interesantes en nuestros textos. Al final de cada
tema, sus nifi@s pueden anotar la informacion mas importante en las hojas de
trabajo, crear sus propios cuestionarios o redactar sus propios relatos sobre
ballenas. Eso fomenta la creatividad.

Ademas pueden encuadernar las hojas elaboradas por sus nifi@s. Asi obtendran un
bonito recuerdo y tendran la informacion siempre a mano.

Esperamos que disfruten descubriendo, y que pronto les podamos recibir con toda la
familia a bordo de nuestros barcos.

Saludos cordiales,

Katharina Heyer y el equipo de firmm

El equipo de gjsnn%n Tarifa (Espafia)
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¢Por donde desean comenzar?

Hemos recopilado temas emocionantes en estas hojas de trabajo. Pueden
explorarlos de uno en uno, o pueden simplemente elegir lo que mas les interesa a
sus nin@s. Ustedes saben mejor lo que se ajusta a la edad y el conocimiento previo
de sus nin@s.

Los siguientes temas esperan ser descubiertos:

Ballenas y delfines en general

Ox¢

¢Qué diferencia a una ballena de un pez?

¢Qué diferencia a las ballenas dentadas de las ballenas barbadas?

¢Qué son balénidos y qué son rorcuales?

¢Como se han adaptado las ballenas a la vida dentro del agua?

¢Qué aspecto tenian los antepasados de las ballenas y los arqueocetos?
¢Como sabemos todo eso?

O« O¢ O¢ O«

La fundacion gisnnYy el Estrecho de Gibraltar

O«

¢Donde se encuentra el Estrecho de Gibraltar y qué lo hace tan especial?
¢De donde vienen los nutrientes y qué importancia tienen?
¢Qué labor realiza la fundacion gjsnn%n el Estrecho de Gibraltar?

O¢ O«

Los cetaceos del Estrecho de Gibraltar

0 ¢Qué especies de ballenas y delfines se encuentran en el Estrecho?
0 ¢Cuales son las caracteristicas de cada especie y a qué peligros estan
expuestas?

Anexos

Con tanta informacidn, la hoja de trabajo respectiva a veces puede no ser suficiente.
Por eso encontraran la hoja "Sé mucho mas" en los anexos. Simplemente impriman
esta hoja cada vez que |@s nin@s quieran afiadir mas informacién o imagenes
sobre un tema.

En los anexos encuentran ademas:

O¢

una portada para el cuaderno sobre cetaceos de sus nifi@s
hojas para redactar historias sobre ballenas
plantillas para cuestionarios hechos por ustedes mism@s

O¢ O«
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Ballenas y delfines en general

Contenido:

Una ballena no es un pez

cuestionario
solucidn del cuestionario
hoja de trabajo - Una ballena no es un pez

O¢ O¢ O«

Ballenas dentadas y ballenas barbadas

O«

cuestionario (también se puede utilizar en combinacién con los textos para
una mejor comprension)

solucion del cuestionario

textos sobre ballenas dentadas y barbadas (4 paginas)

hoja de trabajo - Ballenas dentadas y ballenas barbadas

O¢ O¢ O«

Del animal terrestre al mamifero marino

cuestionario

solucion del cuestionario

fichas Arqueocetos (imagenes y descripciones para recortar y ordenar;
soluciones en el segundo texto sobre la evolucion)

textos sobre la evolucién de las ballenas (2 paginas)

hoja de trabajo

O« O¢ O«

O¢ O«
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Cuestionario — Una ballena no es un pez

Nombre:

Senala la respuesta correcta.

pez ambos
¢ Cual tiene aletas?
¢Cual mueve la cola hacia arriba y abajo?
¢Cual puede respirar bajo el agua?
¢Cual es un mamifero marino?

;Cual tiene escamas?

Cuestionario — Una ballena no es un pez

Nombre:

Senala la respuesta correcta.

pez ambos
¢Cual tiene aletas?
¢Cual mueve la cola hacia arriba y abajo?
¢Cual puede respirar bajo el agua?
¢Cual es un mamifero marino?

;Cual tiene escamas?

ninguno

ninguno

delfin

delfin
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Solucion - Una ballena no es un pez

Brwvilujfofhb!tpivdjaolubncjeo!dpnpwefp;Svww.firmm.org/peques

¢Cual tiene aletas? — ambos

La mayoria de los peces suelen tener dos aletas pectorales, dos aletas ventrales, dos aletas
anales, al menos una aleta dorsal y una aleta caudal.

Ballenas/delfines, sin embargo, tienen dos aletas pectorales, una aleta caudal y casi siempre
una aleta dorsal.

¢Cual mueve la cola hacia arriba y abajo? — delfin

La aleta caudal de los peces es vertical y se mueve de lado a lado; las ballenas, sin embargo,
tienen una aleta caudal horizontal que se mueve hacia arriba y hacia abajo cuando nadan.
Por lo tanto, en la superficie del agua podemos distinguir un delfin de un tiburén
simplemente por la aleta dorsal: si la aleta dorsal de un animal en movimiento permanece
constantemente en la superficie, debe tratarse de un tiburdn; la aleta dorsal de un delfin se
sumergiria una y otra vez. (También sobre esto encontrara un video en la pagina indicada
mas arriba).

¢Cual puede respirar bajo el agua? — pez

Los peces tienen branquias y pueden filtrar el oxigeno directamente del agua. Las ballenas,
sin embargo, solo pueden obtener el oxigeno del aire. Eso significa que tienen que subir a la
superficie una y otra vez. Pero algunas ballenas pueden aguantar mucho tiempo bajo el
agua. (Con las fichas de las ballenas del Estrecho de Gibraltar se puede aprender cudl puede
aguantar la respiracién durante cuanto tiempo.)

¢ Cuadl es un mamifero? — delfin

Mientras los peces son autosuficientes desde el principio, las ballenas son amamantadas
durante los primeros meses. Pero como carecen de labios no pueden mamar activamente y
la madre les inyecta la leche en la boca.

¢ Cual tiene escamas? — pez

Las escamas son una caracteristica tipica de los peces - los mamiferos suelen tener pelo.
Pero las ballenas tienen la piel lisa; un pelaje les obstaculizaria al nadar, y bajo el agua
tampoco seria una proteccion eficaz contra el frio. Para protegerse del frio tienen una
gruesa capa de grasa. En ballenas de aguas frias puede tener un grosor de mas de 50 cm.
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Una ballena no es un pez

Caracteristicas comunes

Diferencias

Caracteristicas
ballenas/delfines

Caracteristicas peces

www.firmm.orgé
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Cuestionario — Ballenas dentadas y ballenas barbadas

Diferenciamos a las ballenas existentes hoy en dia en ballenas dentadas y ballenas

barbadas.;Conoces las diferencias?

Sefala la respuesta correcta.

Pregunta 1: La mayoria de las especies de ballenas que existen hoy en dia son ...
A ballenas dentadas

B ballenas barbadas

Pregunta 2: Los dientes de las ballenas dentadas ...

A tienen todos la misma forma

B se diferencian en incisivos, caninos y molares

Pregunta 3: Las ballenas barbadas tienen ...
A un orificio nasal

B dos orificios nasales

Pregunta 4: Las barbas son ...
A laminas cdrneas dentro de la boca en lugar de dientes

B restos del pelaje en la barbilla de las ballenas barbadas

Pregunta 5: Los pliegues gulares de algunas ballenas barbadas ...

A sirven para almacenar la comida, como hacen los camellos. Solo se
ven si la ballena no ha comido durante mucho tiempo.

B se expanden cuando se alimentan para que la ballena pueda filtrar
grandes cantidades de agua.

www.firmm.orgé
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Solucion — Ballenas dentadas/ballenas barbadas

Pregunta1 - A

De los aproximadamente 80 especies de ballena vivas hoy en dia, solo 15 pertenecen al
grupo de las ballenas barbadas. También en el Estrecho de Gibraltar encontramos solo a
una ballena barbada (el Rorcual Comun), todas las demds son ballenas dentadas.

Pregunta2 - A

Las ballenas dentadas utilizan sus dientes principalmente para capturar y sujetar a sus
presas resbaladizas. Luego las suelen tragar de una sola pieza. Por lo cual, su dentadura
esta adaptada para cumplir con este propésito.

Pregunta 3 - B

Las ballenas dentadas tienen un solo orificio nasal, llamado espiraculo. Las ballenas
barbadas, sin embargo, tienen dos orificios nasales, llamado espiraculo doble. Visto desde
arriba, el espiraculo de la ballena barbada parece una nariz.

Pregunta4 - A

En vez de dientes, las ballenas barbadas tienen placas cérneas en la boca. Da un poco la
sensacién como si tuvieran un cepillo colgando de la mandibula superior. Gracias a las
barbas, las ballenas barbadas pueden alimentarse de animales muy pequenos, como el krill.
Abriendo la boca, las ballenas engloban el agua y el alimento que contiene. Luego cierran la
boca y expulsan el agua. El alimento se queda atrapado en las barbas y puede ser tragado.

Pregunta 5 - B

Respecto a las ballenas barbadas, se diferencia entre ballenas francas, rorcuales y ballenas
grises. Los rorcuales, como el Rorcual Comun, tienen pliegues en la zona de su garganta que
se pueden dilatar y contraer como un acordeén. Cuando un rorcual atraviesa un cardumen
de peces o de krill, estos pliegues se expanden y la ballena puede englobar muchisima agua.
Cuando la ballena cierra la boca, los pliegues se vuelven a plegar, el agua es expulsada de la
bocay el alimento se queda atrapado en las barbas.

(En las ballenas francas, que no tienen estos pliegues, el agua entra constantemente en la
boca y sale por los laterales. Para que el alimento se quede atrapado, las barbas de las
ballenas francas son mas largas en los laterales que en la parte delantera. Las ballenas
grises filtran en porciones como los rorcuales, pero no tienen pliegues y tienen barbas mas
cortas y robustas. Asi pueden filtrar organismos que viven en el suelo marino, como
caracoles y cangrejos, que desprenden del fondo arremolinando el agua.)
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Ballenas dentadas y ballenas barbadas

Los cientificos diferencian dos grupos principales de ballenas, las ballenas con
dientes y las ballenas con barbas. Hoy en dia existen aproximadamente 80 especies
de ballenas, de las cuales la mayoria pertenece al grupo de las ballenas dentadas.
Solo 15 especies de ballenas son ballenas con barbas. En el Estrecho de Gibraltar
solo avistamos a un tipo de ballena barbada con regularidad: el Rorcual Comun. Muy
rara vez podemos avistar a un Rorcual Aliblanco, y de forma excepcional puede
pasar que una Ballena Yubarta entra al Mediterraneo.

Ballenas dentadas tienen dientes. ;Y las ballenas barbadas
tienen barba?

Efectivamente, una variante antigua del nombre cientifico era Nztubdpdfuj5que en
griego antiguo significa “mostacho” y “ballena”. Hoy en dia se utiliza solo el nombre
mas moderno Nztujdfuj5Las ballenas han ido perdiendo su pelaje a lo largo de la
evolucion, y tampoco se les queddé ningun mostacho. En vez de dientes tienen
placas cérneas en la boca que se conocen como barbas.

El espiraculo de las ballenas dentadas y barbadas

Las ballenas dentadas se diferencian también en el espiraculo: las ballenas
dentadas tienen solo un espiraculo, las barbadas tienen dos.

Imagenes izquierda: Arriba se ve el espiraculo abierto de la ballena dentada. Abajo se aprecia como
se cierra el orificio al sumergirse para que no entre agua.

Imagen derecha: El espiraculo doble de las ballenas barbadas recuerda un poco a una nariz. La zona
estd algo abultada, y hay un tabique entre los dos orificios nasales.

www.firmm.orgé
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Ballenas dentadas y ballenas barbadas

Ballena dentada — jAprieta los dientes!

Los ancestros terrestres de las ballenas ya se
alimentaban parcialmente de pescado. Los
arqueocetos todavia tenian distintos tipos de dientes
para capturar, sujetar y masticar a sus presas. Las
ballenas existentes hoy en dia tienen una dentadura
uniforme y solo sirven para una cosa: atrapar y
sujetar a sus presas resbaladizas. Las ballenas no
mastican - los bocados son tragados de una sola
pieza.

Pero primero tienen que encontrar comida. En aguas turbias y en las oscuras
profundidades de los océanos no siempre pueden contar con su sentido de la vision.
Por eso, las ballenas dentadas han desarrollado una habilidad ingeniosa: la
ecolocalizacion. Parecidos a los murciélagos emiten sonidos que son reflejados por
los objetos de su entorno.

LS
@,

¢ Coémo funciona la ecolocalizacion?

Las ballenas dentadas emiten clics para percibir su entorno. Si las ondas chocan
con un obstaculo, la sefal se refleja y se transmite a través de un conducto de grasa
en la mandibula inferior hasta el oido interno de la ballena. Asi la ballena distingue si
el eco proviene de una piedra, un congénere o una presa, por ejemplo.

aSab?as que tambi®n las personas ciegas pueden aprender a orientarse con
ecolocalizaci-n?

En YouTube puedes encontrar v2deos al respecto.
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Ballenas dentadas y ballenas barbadas

¢Quien les saco los dientes a las ballenas barbadas?

Las ballenas primitivas, llamadas arqueocetos, ya conquistaron varios ambitos y se
adaptaron a las circunstancias y al alimento. Los primeros representantes de las
ballenas barbadas aun tenian dientes y vivian cerca de la Antartida, donde ya
entonces habia mucho plancton.

Entonces las ballenas cambiaron su alimentacion de pescado a
krill. Este es muy nutritivo, pero minusculo. Las ballenas no podian
atrapar a animales tan pequefios con los dientes; probablemente
absorbian el plancton. Poco a poco se adaptaron a esta fuente de
alimento.

Al principio, los arqueocetos desarrollaron dientes
con varias puntas, que retenian el alimento en la
boca a modo de rejilla. Durante millones de afios
evolucionaron de ahi a placas cérneas con los
bordes deshilachados, que les sirven a las
ballenas barbadas de hoy en dia para filtrar el
alimento del agua.

A pesar de alimentarse de seres vivos minusculos, las ballenas barbadas cuentan
entre los animales mas grandes de la tierra. La Ballena Azul puede llegar a medir 33
metros de largo y es el animal mas grande de nuestro planeta.

Como las ballenas barbadas encuentran a sus presas aun no esta demostrado. No
disponen de un sonar como las ballenas dentadas. No obstante, parece que pueden
distinguir a los cardumenes de krill, e incluso pueden reconocer su tamafo. Eso es
un punto importante para las ballenas, ya que nadar con la boca abierta las frena
considerablemente. Por un cardumen pequefio de krill no merece la pena abrir la
boca.

:Qué es el krill?

Como krill se denomina a pequenos crustaceos. e,
Flotan como plancton en los mares y solo alcanzan b
un tamafo de 5 cm.
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Ballenas dentadas y ballenas barbadas

En el grupo de las ballenas barbadas se
diferencia entre Ballenas Francas, Ballenas
Francas Enanas, Rorcuales y Ballenas
Grises.

La Ballena de Groenlandia
pertenece a las ballenas francas.

Ballenas Francas

Las Ballenas Francas filtran su comida constantemente. El agua entra en la bocay
sale por los laterales. El plancton se queda enganchado en las barbas que son mas
largas en los laterales que en la parte delantera. Cuando hay bastante alimento
acumulado la ballena lo lleva con la lengua hasta la garganta.

Ballenas Francas Enanas

Se sabe muy poco sobre las Ballenas
Francas Enanas. Con sus delgados cuerpos
recuerdan a los rorcuales, pero no tienen
pliegues en la zona de la garganta.

Ballena Franca Enana

Rorcuales

Los Rorcuales tienen pliegues en la
zona de su garganta. Cuando el agua
entra a la boca, los pliegues se
expanden para que puedan ingerir una
gran cantidad de alimento. Luego cierran la boca y expulsan el agua. El alimento se
gueda enganchado en las barbas y puede ser tragado.

S

Ballenas Grises

La Ballena Azul es un rorcual.

Las Ballenas Grises tienen barbas
cortas y robustas. Sirven para filtrar
caracoles y cangrejos del fondo
marino arremolinando el agua.

Hoy en dia solo quedan
Ballenas Grises en el Pacifico.

www.firmm.orgé
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Ballenas dentadas y ballenas barbadas

Lo que sé sobre las ballenas:

www. firmm.orgé
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De animal terrestre a mamifero marino

A lo largo de 10 millones de afos, la ballena evolucioné de animal terrestre a
marino.;Como se adapté a la vida en el agua?

%o

Senala la respuesta correcta.

Pregunta 1: Patas

A Las patas delanteras se convirtieron en aletas pectorales, las traseras en la
aleta caudal. El rabo se convirtié en aleta dorsal.

B Las patas delanteras se convirtieron en aletas pectorales. El rabo se fortifico
formando la aleta caudal. La aleta dorsal surgié como un atributo nuevo.

Pregunta 2: Pelaje

A Las ballenas tienen la piel lisa.

B Las ballenas tienen un pelaje transparente.

Pregunta 3: Silueta

A Gracias a su silueta, las ballenas pueden nadar mas rapidas.

B Las ballenas nadan muy lentas, por eso se han puesto tan gordas.
Pregunta 4: Orejas

A Las ballenas ya no tienen oido y se orientan solo con la vista y el olfato.

B Aunque las ballenas no tienen orejas externas tienen un oido excelente.

Pregunta 5: Nariz
A Las ballenas no tienen orificios nasales. Respiran por la boca.

B Los orificios nasales estan en la parte mas alta de la cabeza.
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Solucion — De animal terrestre a mamifero marino

Aqui tienen la solucién también como video: www.firmm.org/peques

Pregunta1: B

Las patas delanteras se convirtieron en aletas pectorales. En los esqueletos de las ballenas
actuales, los huesos de las aletas pectorales parecen manos. Las patas traseras
desaparecieron. Los Basilosauros y Dorudontinae todavia mostraban patas traseras
diminutas. Como se puede observar en los arqueocetos, la cola se fortalecié cada vez mas
hasta formar la aleta caudal. La aleta dorsal es una formacién nueva.

Pregunta 2: A

Los ancestros de las ballenas perdieron a lo largo de la evolucién el pelaje. El pelo causaria
demasiada resistencia en el agua, por lo que las ballenas no podrian nadar tan rapidas. De
todos modos, dentro del agua el pelaje no protege del frio. A cambio han desarrollado una
gruesa capa de grasa bajo la piel.

Pregunta 3: A

Al igual que los peces tienen un cuerpo fusiforme, que también se denomina hidrodinamico.
Esta forma crea menos turbulencias y menos resistencia en el agua y las convierte en
nadadores veloces.

Pregunta 4: B

También las orejas crearian resistencia, asi que la evolucién las hizo desaparecer. No
obstante, las ballenas tienen un oido muy fino. Los sonidos se reciben por un conducto de
grasa en la mandibula inferior y desde ahi son conducidos hasta el oido interno.

Pregunta 5: B

A lo largo de la evolucién los orificios nasales se mueven cada vez mas hacia la parte alta
de la cabeza. Ahora las ballenas no tienen que sacar la cabeza del agua cuando emergen, y
eso ahorra energia.

Ahora los orificios nasales solo sirven para respirar, no para oler. Cuando la ballena se
sumerge se cierran para que no entre agua.
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Ambulocetidae

Basilosauridae

0 hace 49 millones de anos 0 hace 41-35 millones de afios
O patas cortas 0 cuerpo muy delgado
O pies fuertes 0 casi 20 m. de largo
0 cola fuerte ayuda para nadar O patas traseras minudsculas
0 cola con aleta caudal
Remingtonocetidae
Pakicetidae
0 hace 46-43 millones de afios
O hace 50-48 millones de anos 0 morro largo y puntiagudo
O animal terrestre 0 parecido al cocodrilo
0 del tamaio de un lobo O probablemente cazaba
0 cazaba en aguas costeras activamente pescado de manera
parecida a la nutria
Protocetidae
Dorudontinae
0 hace 47 millones de afos
0 hace 41-35 millones de anos 0 cuello corto
O unos 5 mde largo O parecido a las focas
O patas traseras minusculas 0 cola musculosa
0 cola con aleta caudal 0 orificios nasales desplazados

hacia atras
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De animal terrestre a mamifero marino

Evolucidon de las ballenas

Los ancestros de las ballenas eran artiodactilos
(mamiferos ungulados con un ndmero par de
pezufias). Eso quiere decir, que las ballenas estan
emparentadas con las vacas y los cerdos. Como
eslabodn entre los habitantes terrestres y las ballenas se conoce hoy en dia al
Indohyus del tamafio de un gato, que seguramente ya buscaba comida en aguas
poco profundas.

¢Por qué volvieron los animales al agua?

Las condiciones de vida adversas podrian haber sido la razén de la conquista de
nuevos habitats. Se han encontrado muchos fésiles de ballenas primitivas en
Pakistan y en la India, por lo que la evolucion de las ballenas comenzé alrededor de
la India. 50 millones de anos atras era una region muy calida y seca. Mas o menos
en esta época, el subcontinente indio comenzé a colisionar con la placa euroasiatica
por lo que la zona seguramente fue muy propensa a los terremotos.

¢ Coémo podemos reconstruir la evolucion de las ballenas?

Los cientificos derivan la evolucién de las ballenas de los fésiles. Para ello deben
tener un gran conocimiento de la historia de la tierra, asi como de la anatomia y los
habitos de los animales. A través de caracteristicas comunes entre fésiles y
especies vivas hoy en dia tratan de deducir un parentesco. Los analisis de ADN
confirman o descartan las teorias de los cientificos.

Principalmente se determindé a los antepasados de las ballenas por un hueso
engrosado del oido. Este hueso se encuentra hoy en dia exclusivamente en las
ballenas. Fosiles de los Pakicetidae muestran ademas una construccién especial del
astragalo (hueso del tobillo) con una articulacién de doble rodillo, caracteristica
exclusiva de los artiodactilos.

La densidad de los huesos indica cuanto tiempo pasaban los animales en el agua.
Se conoce este principio del hipopétamo, que puede moverse con poco esfuerzo en
el agua gracias a sus huesos engrosados.

Examinando los dientes se pudo averiguar que los Ambulocetidae todavia bebian
agua dulce. Por ello se supone que vivian cerca de los rios. Los Protocetidae ya
bebian agua salada. Como el agua salada es mortal para los mamiferos terrestres,
sus riflones ya debian haberse adaptado a ello.


https://www.firmm.org/es



https://www.firmm.org/es

